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)2( الو منهج الطلاب‎ 
ضوء والصلاة)‎ 


کتبه ( أ 
( ايو عبد الرحمن/ الصيت أيمن إسماعيل) 


غفر الله له ولوالدیه 


عن أي هريرة-رضي الله عنه -قال: قال 
رسولالله ¬ صلی الله عليه وسلم 2 


« إا توضاًالعند فَغسَل وَجْهَةُ حَرَحّ مِنْ 
وجوه کل حطر نطر بها ربج فع 
ماغدا عسل بده َِ من يديه کا 
خطينة ة بطشنها يداه مَعَ المَاءِء قدا غسل 


رجليه 4 حرجت کل خَطيئَّة مَشتها رجلا 
6 5 المَاءِء حم حرج قيا مِنَ الذذوب » 


فضل الوضوء: 


وعن عفان بن عفان- رضي الله عنه - أن الرسول - صلى الله عليه 


من تو ضا فأحسن الوضوء » خرجت خطایاه من جسده ثم 
تخرج من د تحت اظفار ہ 


ق 
1 الوضوء فرض على كل مسلم ١‏ 


ا 


قال تعالی (يَاأيُها الَذينَ آمَنُوا ذا قَمْتُمْ إلى الصْلاة فاغسلوا وْجُوهَكُم وَأَيِْيَكُمْ إلى الْمَرَّافق 
وَاضىَخوا بِرُؤوسكُم وَأرْجُلَكُمْ إلى الْكَعبَيْنٍ ) [المائدة: 6] 


قال صَلّى الله عَلَيّْه وَسسَلّْمَ -: ( لا يقبل الله صلاة بغيرطهور»ولاصدقة من غُلول ) 


| قال صَلّى اله عَلَّه وَسلْمَ .: ( لايقبل الله صلاة من أحدث حتى يتوضا ) 


لقوله تعالی [ وَمَاأمرُواإِلَاليَغبُدوادة مُخْلِصينَ لَه الذِينَ £ 


ولحديث عمربن الخطاب رضي الله عنه- قال: سمغت رسول الله 
صلی الله عَلَيْهِ وَسسَلَّمَ - يقول: ” ماا صان بياث ونما لكل 
امرئ ما نوی 


والنية محلها القلب ولها حالات 


فالمتوضىء ينوى رفع الحدث»ءإن كان قد أحدث 


وإن كان محافظا على وضونه الأول فإنه | 
ينتوى تجديد الوضوء 


2-التسمية ب أوله 


قال النبي - صلی اله عليه وَسلّمَ -: 
( لا وضوء لمن لم يذكراسم الله عليه ) 


وف حدیث انس - رضی الله عنه قال : 
فرأیت النى -صلى الله عليه وسله- 
وصح يده ٤‏ الإناءالذي فيه الماءء م قال توضۇؤوا سم انها | 


n 
خطوات الوضوء‎ :— 


: | 
وهذا هو من فرائض الوضوء 
في صفة وضونه - صلی الله عَلَيه > لقوله تعالی: (إذا قَمْثمْ إلى 


| 4- المضمضة والاستنشاق 


» » 0 ^ | 
وهده من سنن الوضوء» دفد ورد 


متأم -: (فمضمضن واستش) الصلاة فاغبلوا جوهكن) 
قوله - صلی اله عَلَيْه وَسسَلَمَ -: 
a‏ (المائدة) 
(وبالغ فی الاستنشاق إلا ان تكون والواجب تعمیمه بالغسل مرةواحدة» 

صائما).. | والأفضل أن يكون الغسل ثلاثا. 


وهذاهومن فرائض الوضوء» لقوله تعالى: (وَأيْدِيَكم إلى المَرافق) 
[الائدة: 6] 


قال أي هریرة-رضی اله عنه- في صفة وضوء رسول الله صلی 
الله عليه وسلم: «غسل بده اليمن حت أشرع ف العضد»م 


1 خطوات الوضوء 1 


7- مسح الرأس كلها مع الأذنين | 


وذلك مرة واحدة وهذا من فرائض الوضوء لقوله تعالى: (وَامْسَّخوابرُءُوسكُمْ) وكان النبي صلى 


الله عليه وسلم يمسح جميع الرأس» فلا يُجزئ مسح بعض الرأس دون بعض 


كيفية مسح الرأس ؟ 


روی عبدالله بن زید «أن رسول الله صلی الله عليه وسلم مسح رأسه بیدیه»فأقبل بهماء 


وأدبر» بدا بمقدم رأسه» ثم ذهب بهما إلى قفاهء ثم ردهما إلى المكان الذي بدأ منه» 


وأما مسح الأذنين ٠‏ 


فبعد اتمام مسح الرأس يمسح الأذنين مباشرة بنفس الماء 
الذى أخذه لمسح الرأس . فيدخل سبابتيه في باطن 
أذنيه»ويمسح بابهاميه ظاهرهما. 


خطوات الوضوء 


(وأرجُلَكم إلى الكعْينٍ) 


الواجب أن 

5 » ن یعمم رجله بال | 

٥ 1‏ ولھ ”ت ll‏ حت یتجا 5 و چ ° 

عبن ثلاث مَرات٬‏ م يغ اه اوز الكعب. فيقسل رخلة اليذ 1 
لیسری مغل ذلك إل 


1 
1 1 خطوات الوضوء I‏ 


9- الترتيب 


OD 


وهذا من فرائض الوضوء > لأن الله تعالى ذكر الوضوء 
مرتباً؛وتوضاأً رسول الله - صَلى الله عليه وَسلْمَ مرتباً 
على حسب ما ذکرالله سبحانه: 


كما ورد ذلك في صفة وضوئه صلی الله عَلَيْهِ وَسلَمَ . 


0- الموالاة: 


وهذا من فرائض الوضوء › وال معنى: ألايؤخرغسل عضو حت ينشف الذي قبله 
في الوقت العتاد.بأن يكون غسل العضوعقب الذي قبله مباشرةبدون 


تأخیر »فقد کان البي - صلی الله عليه وَسَلّمَ - يتوضاً متوالياً . 


ر 
1 ومن سنن الوضوء: 1 


1- السواك:لقوله - صَلى الله عَلَيّهِ وَسَلّمَّ -: (لولا أن أشق على أمتي لأمرقم 
بالسواك مع كل وضوء) 

2- تقديم اليمنى على اليسرى في اليدين والرجلين: لفعله = صلی الله عليه . 
»فانه ( کان يحب التیامن في تنعله وترجله وطهوره وني شأنه کله ) . 

5 تغليث الغسل في الوجه واليدين والرجلين: فالواجب كل غسل كل عضو 
مرةواحدة»ويستحب ثلاثاًء لفعله - صَلّى الله عَلَيّهِ وَسَلَم. 

4- الدعاء بعد الوضوء:قال البي صَلّى الله عَلَيّْهِ وَسَلّمَ -: (ما منكم أحد يتوضاً 
فيسبغ الوضوء ثم يقول: أشهد أن لا إله إلا الله وحده لاشريك له »وأشهد أن محمداً 
عبده ورسوله»] اللهم اجعلني من التوابين واجعلني من المتطهرين ل إلا فتحت له 
أبواب الحنة الثمانية»يدخل من أيها شاء ). 


JUD 


1 
ھا ¿ سنن الوضوء: 1 
سب ومں سس الوصو ء . 
5- صلاة ركعتين بعد الوضوء : 
عن عَنْمَانَ بن عفان - رضي الله عَنهٌ- قال : 
" دعا پوؤضوءٍِ فََوضًاً فَعَسّلك كفيْه ثَلاَتَ مَرّاټِ» م مَضْمَضَ 
وَاسْكَنْكَرة عسل وجه ثلاث مَراتِ٬‏ م عسل يده اليم إل 
زفق لث مَراتِ م عَسَل يده اليسرى مفل ذلك مسح 
راسم عسل رجْلة الْيْمَْى إلى الْكَعْينٍ تلات مَرَاتِ م عسل 
رى يفل ذلك قال: نت ر رَسُول ال صلی الله عليه وَسَلّم 
وا خو ۇضوئي هدام قال سول الله صلی الله عليه وَسَلّم- 
«مَن ضا خوؤضوئي هدام فام فرع رين لاجَدَثُ فيهما 8 


4 o a A A 
تفسه غفرله مَاتقدم من ذنبه»‎ 


1 
ة ثانبا الصلاة 
ٽل : 


3T 


« م 

انها الصلاة ٠‏ 
*دعوة إبراهيم عليه السلام (رى اجعلنى مقيم الصلاة ومن ذريق ) (ابراهيم /40) 
*وصية لقمان لابنه (يا بني أقم الصلاة) (لقمان/17) يا بنى: الصلاة صلة بينك 
وبين ربك»فکن حريصاً عليها . 
*آخر ما عهد به ۔ الى ۔- صلى الله عليه وسلم ‏ إلى أمته وهو على فراش الوت 

عن أنس قال: " كان عامة 

وصية رسول الله -صلى الله عليه وسلم -وهو يغرغر بنفسه:" الصلاة 
"". قال ابن عباس رضی الله عنه بت عند خالق ميمونة بنت الحارث» > فجاء 
رسول الله بعد ما آمسی» فقال: أصلى الغلام؟» فالت: نعم. 
*وقالت الربيع دلت معود رصی الله عنها :کا نصوم صبياننا وهم صغار» 
ونصنع هم اللعبة من العهن» فإذا سألونا الطعام» أعطيناهم اللعبة تلهيهم حت 


الصلاة 
انها الصلاة ٠‏ 


قال البيهقى : 

شعار الصالحين ومن سلف من المسلمين أعم يعرّدون صبياكم الصوم 
والصلاة والخيرء حت يتعودوا ذلك كما قال عبد الله بن مسعود رضى 
الله عنه : «"" حافظوا على أولادكم في الصلاة» وعلموهم الخيرء فإنغا 
احير عادة "" » لأن ذلك إنغا يفعل تبركاً بالصوم والصلاة والخيرات» 
ليصيبهم بركامًا وليتعودوها وبتعلموها» حت إذا صاروا من اهلها کانوا 
قد علموها .٠۱.ھ‏ 


ا 
1 من فضائل الصلاة : 1 


- عن ایی هربرة رضی الله عنه قال قال رسول الله -صلی الله عليه 
وسل 

قال (أَرَيُْم لو اَذ را باب أَحَيِكُمٌ يغدسل فيه كل يوم خمسًاء ما تقول : 
ذلك يبقې من درنه . قالوا : لا پبقي من درنه شيتاء قال : فذلك مغل 
الصلواتِ الخمس» يحو الله بجا الخطايا) 


iiam 


- و عن ابی هريرة رضی الله عنه قال قال رسول الله -صلى الله عليه 
وسلم (الصلوات الخمس » والجمعة إلى الجمعة » كفارات ها بينهن › ما ل¿ 


تغش الكبائر) 


قال تعالى (قالوا ما سلككم فى سقر قالوا م نك من المصلين...) (المدثر /43 ) 


وعن مصعب بن سعد بن أي وقاص قال: قلت لای یاأبتاهہ 
أرأيت قوله تبارك وتعالى ينا لايسهو أينًا لا 
يحدث نفسه ؟؟ قال ليس ذاك »إنغا هوإضاعة الوقت يلهو حت يضيع الوقت . 
ج a‏ _— ج سے . 
وقال تعالى 


رمه الله 


فصل :- صفة وهيئة الصلاة من التسليم إلى التكبير: 


- استقبال القبلة 


وهو أول ركن من أركان الصلاة › أن 
تستقبل القبلة › قال تعالى (فَوَل وَجِهكَ 
شَطرَ الْمَسْجدِالْحَرَام) البقرة 144 


وهو الركن الغان من اکان الصلاة › وھذا قد أمرالله عز وجل ډه 
فقال تعالى (حَافظواعلى الصَلواتِ وَالصَلاة الوط وَفومُوا لل فان 


(238))[البقرة /238] 


وقال - صلی الله عليه وسلم - (صلٍ قائماً ) فهذا فرض واجب على 
كل مستطيع يصلى الفريضة › وآما من عجز أو د شق عليه القیام فى 
کل صلاته > فله أن يصلى جالساً 


ول د 


النية شرط لا تصح الصلاة بدونه » قال 
( إنغا الأعمال بالنيات إنغا لكل امرىء ما نوى) 
والنية محلها القلب . و لا بتلفظ بجا . 


وينتوى المصلى عند التكبير الصلاة بعينها › 
وكذلك ینتوی نوع الفريضة أو النافلة 


وهی ركن من أركان الصلاة لا تنعقد إلا بجا » 
فيقول عند الدخول في الصلاة : "الله أكير' 

عن على بن ابی طالب- رضی الله عنه 

- أن النى - 

صلى الله عليه وسلم - (قال مفتاح الصلاة الطهور 
> وتحرمها التكبير ونحليلها التسليم) 


| errr TUE TED FP 
صفة وهيئة الصلاة‎ 1 


5-رفع اليدين . 


JOD 


من سنن الصلاةی کان صلی الله 


ل : ل ل ۵ 
عن ابن عمر - رضی الله عنهما - قال :کان رسول الله -صلى الله عليه 8 68 
وسلم - إذا قام للصلاة رفع يديه حت تکونا بحذو منکبیه ثم كبر ) و ۰ 

وکان صلی الله عليه وسلم (أُحيانا يرفع يديه حت جحاذی جما فروع آذنيه) 
ما هيئة الأصابع حال الرفع فتكون ممدودة . ليست مضمومة إلى بعضها 
مفرجة » بل وسط بين هين  .‏ 


فبعد أن يكبر المصلى تكبيرة الإحرام ويرفع يديه » فإنه يضع يده اليمنى على اليسرى على الصدر . 
عن ابن عباس - رضي الله عنهما أن الى صلى الله عليه وسلم قال " إا ¬ معشرالأنبياء - أمرْنا 
بتعجيل فطرناءوتأخير سُحورناءوأن نضع أياننا على سائلنا في الصلاة) 


7 nn 
صفة وهيئة الصلاة‎ 1 


UD 


أما موضع النظر أثناء الصلاة فله أحوال : 


1 - الحالة الأول 
النظر موضع السجود وذلك يكون فى كل الصلاة 


2 - الحالة الغانية : 
عند التشهد الأوسط والأخير يكون النظر فيه 
إلى إصبع السبابة » وهو يتحرك . 


6- الخشوع والطمانينة 


واعلم أنْ أجرك فى الصلاة إنما يكون على قدر خشوعك فيها واستحضار قلبك 


صفة وهيئة الصلاة 


7- أدعية الاستفتاح والأستعاذة : 


وبعد تكبيرة الإحرام يسن للمصلى أن يستفتح صلاته بدعاء من أدعية 

الاستفتاح التى وردت فى السنة »ونذكر منها ما يلى : 

- اللَهُمٌ باعذ بَيِّْي وَبَيْنَ خُطاياي كَمَا بَاعذت بَيْنَ الْمَشْرق وَالْمَعّرب 

اللَهْمّ نَفّنِى من الْخَطَايًا كَمَا يتَقى الوب الأَبْيَضْ من الدَس اللَهْمَ اغسل 

خَطَايّاي بالْمَاءِ وَالتلْج وَالْبَرَدِ 

2 - سبحانك اللهم وخمدك وتبارك امك وتعالى جدك ولا إله غيرك. 
وأما الاستعاذة: 

عن ایی سعید الخدری - رضى الله عنه - أن البى صلى الله عليه وسلم إذا قام من الليل 

كبر ثم يقول : اعود بال السميع العَليم مِنَ الشيْطَانِ الرّجيم من هزه وتخو وهه  »‏ 


وكان أحياناً يزيد (أعوذ باللّه السميع العليم من الشيطان الرجيم ) 


قراءة الفاتحة ركن من أركان الصلاة الق 
لا تصح الصلاة بدونا »سواء أكان 


ص حر ر u E‏ 
ا ما سے ب 
2 . ًأ . د ف E‏ 
٠‏ : ج ۹ ا ۰ 
المصلى إماما او ماموما او منفردا › | ETO E EOS‏ 
eC r‏ ۰ 


م 


صلاة سرية أو جهربه 
عن عبادة بن الصامت - رضی الله 
عنه- أن النى- صلی الله عليه وسلم - 


(لا صلاة طمن لا يقرا بفاتحة الكتاب) 


رکو ع ركن من أرکان الصلااة ءال 


E iio e 


تطمت. مفاصله) ' 
وقال صلى الله عليه وسلم :(لا رئ صلاة لا يقيم الرجل فيها صابه في الركو 


/ eT 


أن يْمَڱن يديه من رکبتیه ویفرج بین أصابعه »وکان صلی الله عليه وسلم إذا 
ركع بسط ظهره وسواه» حتى أن لو صب على ظهره الماء لاستقر 
ومن الخطاً هنا :- 
ما يفعله البعض من تدلية روؤسهم عند الركوع »والصواب 


كما ذكرنا تسوية الظهر › مع عدم رفع الرأس ولا خفضه 


1- سبحان ری العظیم وبحمده ((ثلاث)) 

2 سبوح قدوس رب الملائكة والروح. 

3 - سبحانك اللهم وبجحمدك › اللهم اغفر لى . 

4 -— اللهم! لك ركعت »وبك آمنت.ولك امت 
وعليك توکلت› أنت ري » خشع ”معي وبصري »ود مي 
العالين . 


0- الإعتدال من الركوع 


بعدها يرفع المصلى رأسه من الركوع ويعتدل » والإعتدال 
ركن من أركان الصلاة » تبطل الصلاة بتركه » وهذ الركن 
من أكثر الأركان القى يتهاون فيها المصلون . 

فلا يكاد الواحد منهم يرفع رأسه من الركوع حتى يسرع 
با هوي إلى السجود » دون أن يعتدل قائماً »وهذا مما 
ببطل صلاته وهو لا یدری» 

فقد کان صلى الله عليه وسلم إِذَارَفعَ رَأسَهُ من الركوع ٌ 


و ° ٍ لے 
يسجد .حن يستوي فائما . 
کے م 


و كان النبى صلى الله عليه وسلم إذا رفع رأسه من الركوع رفع يديه حال رفعه من الركوع › كما يرفعها 
عند تكبيرة الإحرام › ويقول وهو يرفع راسه (سمع الله لمن حمده) تم يستوى فائما .ثم يقول ( ربنا لك 
الحمد أو ربنا و لك الحمد أو اللهم ربنالك الحمد أو اللهم ربناولك الحمد) 


* ومن الخطأ هنا“ 
* الأول_:إذا رفع اليدين تراه جعل باطنهما نحو الصدر مم يسح الوجه بجما » وهذا من الخطأء 
و السنة جعل باطنها جاه القبلة وظاهرها جاه الوجه » وليس من السنة مسح الوجه يما . 


ه الثاف_: رفع البصر إلى السماء بعد الرفع من الركوع . 


ويسن فى هذا الموضع أن يزيد من الأذكار ما يلى  :‏ 


1- لریی الحمد لر الحمد يكررها . 
2-ربنا ولك الحمد؛ حمداکثیراً طیباً مبارکاً فیه»مبارکاً علیه؛ کما یربا ویرضی 
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وبعد الرفع من الركوع والإعتدال ينتقل المصلى إلى ركن آخر من الأركان وهو السجود › وهو 
فرض بالكتاب والسنة والاجماع ؛لقوله تعالى: إيا أيها الذين آمنوا اركعوا واسجدوا) الحج 77 


ون ابن عباس قالأمِرَ الي - صَلى اله عَلَِه وسل أن يَسْجد 


عَلَّى سَبْعَة أعْظْم . فيهوي المصلى إلى السجود » و يكير ويسجد على 


سبعة أعظم : اليدين والركبتين والرجلين والجبهة ومعها الأنف › ويضع 
أصابع اليدين والرجلن على الأرض > ويجعلها تجاه القبلة. 


لا يُصيب أَنْفُه مِنَ الأزض ما يُصيب الجينَ ) 

2 - رفع الرجلين عن الأرض أثناء السجود » وقد أمر البى - صلى الله عليه وسلم- بالسجود 
عليهما أيضاًء كذلك من الخطاً وضع إحدى الرجلين فوق الأخرى أثناء السجود. 

3 - جعل أصابع القدمين خلاف القبلة » بل السنة أن يجعلها نحو القبلة . 

4- افتراش الذراعين وإلصاقهما بالأرض » وهذا ما فى البى - صلى الله عليه وسلم - كما 
فى قوله صلى الله عليه وسام :إذا سجدت فضع كفيك وارفع مرفقيك »ولا سط أحدكم ذراعيه 
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ویسن ف السجود جملة من الأذكار منها : 


سبحان ربی الاعلی (ثلاتا) 
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2 - الجلسة بين السجدتين 


ثم يرفع المصلى رأسه من السجود مكبّراًء قال صلى الله 
عليه وسلم 


( ثم يقول الله أكبر ويرفع رأسه حتى يستوي قاعدا) 


الأذكار بين السجدنىن 
وکان صلی الله عليه يقول في هذه الحلسة: 
" اللهم اغفرلي» وارحمني» واجبرن وارفعني»واهدي» وعافني» وارزقني ". وتارة يقول: 
" روب اغفرلي» رب اغفرلي 
م يسجد السجدة الثانية ويفعل فيها ما فعله فى السجدة الأولى 


صفة وهيئة الصلاة [ 


3 - التشهد الأول 


وهو من واجبات الصلاة التى تبطل الصلاة بتركها عمداً » أما من سهى 


إلى التشهد الأوسط بل يكمل صلاته › ثم يسجد سجدتين للسهو قبل السلام 


»كما فعل ذلك النبي - صلى الله عليه وسلم - لما سهى عن التشهد 
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والسنة فى ذلك أن يجلس مفترشاً لقوله صلى الله عليه وسلم : 
۱ (فإذاجلست ف سط الصلاة؛فاطمئن»وافترش فخذك اليسرى»م تشهد) 


هيئة الجلوس للتشهد الأوسط 


والافتراش هو أن ينصب المصلي قدمه اليمنى قائمة على أطراف الأصابعء ويفرش رجله اليسرى بأن يلصق 
ظهرها بالارض» ويجلس على باطنها . 


وعند التشهد يقبض إصبعيه الخنصر و البنصر »ويحلق بإاصبعيه الإبهام و الوسطى »ويشير بالسبابة يحركها 
نحو القبلة »وأما أصابع اليد اليسرى : فيبسطها على فخذه وركبته اليسرى .. 


" التحيات له ا وات » والطيبات » السلام عليك أيها البي ورحة الله 
وبركاته » السلام علينا وعلى عباد الله الصالحين . أشهد أن لا إله إلا الله 
وأشهد أن محمداً عبده ورسوله 
: اللهم صل على محمد » وعلى آل محمد ؛ كما صليت على إبراهيم » 
وعلى آل إبراهيم » إنك حيد جيد . اللهم بارك على محمد » وعلى آل 
محمد ؛ كما باركت على إبراهيم » وعلى آل إبراهيم » في العالمين إنك هيد 


ميد " . 
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ويسن بعد الفراغ من التشهد أن يدعو بما ورد عن النبي - صلى الله 
عليه وسلم - ومن ذلك : قوله صَلّى الله عَلَيْه وَسسَلّمَ يقول : " إذا فرغ 
أحدكم من التشهد الآخر؛ فليستعذ بالله من أربع ؛يقول: اللهم إني أعوذ “ر 
بك من عذاب جهنم › ومن عذاب القبر › ومن فتنة المحيا والممات › 


اومن شرفتنة المسيح الدجال »ثم يدعو لنفسه بما بدا له 


وهو الركن الأخير من أركان الصلاة »حيث يسلم المصلي عن يمينه 
(السلام عليكم ورحمة الله »و عن يساره السلام عليكم ورحمة الله ) 


رسول الله صلی الله عليه وسلم قال معقیات ل ڪيب قائلهن - او 


فاعلهن - دبر كل صلاة مكتوبة. ثلاث وثلانون تسبيحة.وثلاث وثلائون 
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